! H Wasser
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Notice concernant les mesures de lutte contre le Coronavirus

Chers Parents

La sécurité de notre clientéle est notre souci prioritaire. Pour cette raison, il est impératif d’observer et
respecter les directives suivantes, appliquées a tous les cours de natation de H20 Wasser erleben AG.

Nous nous conformons pleinement a toutes les mesures suivantes ordonnées par le Conseil fédéral :

e Respect des regles d’hygiéne édictées par 'OFSP

e Maintien de la distance sociale (distance minimale de 1.5 métres entre les personnes)

e Tenir des listes de présences individuelles ainsi que de groupes permanents, si la distance
sociale de 1.5 metres ne peut pas étre respectée, ou en termes plus précis, s'il y a risque de
contacts corporels rapprochés. Un contact est dit rapproché s'il dure plus que 15 minutes ou
si la distance sociale de 1.5 m et moins est répétée sans le port d'un masque de protection.

e Taille maximale des groupes, selon les prescriptions actualisées des autorités

e Les personnes a risques doivent observer les consignes de 'OFSP

Il est impératif de se tenir aux prescriptions suivantes :

Symptomes de maladie

e Les personnes présentant des symptomes de maladie tels que toux, maux de gorge, difficultés
respiratoires, fievre, douleurs musculaire ou perte soudaine de 'odorat et/ou du godt, ou présumées
contaminées ne peuvent pas participer a nos lecons de natation.

= Celuiou celle qui tombe malade du Coronavirus pendant ['époque des cours est tenule) de le
communiquer immédiatement a H20 Wasser erleben AG

Trajet, arrivée aux cours et départ
Afin d’éviter un rassemblement de personnes sur place, nous Te prions d'observer ce qui suit :
e N'accéder aux vestiaires qu’au maximum 10 minutes avant le début des lecons
o Se présenter aux lecons déja équipé pour le bain
Cours First Flow : Nous Te prions de changer ton enfant sur un linge de bain que Tu auras apporté
o Un spray est disponible pour désinfecter les tapis de bain en cas de besoin
e Le lieu des cours doit étre quitté au plus tard 15 minutes apres la fin des lecons
o Ne se doucher que sommairement, le reste pouvant étre effectué a la maison
e Le partdu masque de protection est obligatoire dans tout le batiment et ses espaces. Le
masque ne peut étre enlevé que dans les bains eux-mémes (eau)
e Laprésence de spectateurs n'est pas permise aux cours

Cours de natation

Selon U'OMS, il n’existe jusqu’a aujourd’hui aucune preuve de contamination par l'eau du Coronavirus SARS-
CoV-2 actuel. L'OMS part du principe (OMS, 2020*) que le virus du COVID-19 est rendu inactif par chloration de
'eau ou par exposition aux rayons UV. Méme Daniel Koch de 'OFSP l'a confirmé le 17 avril 2020 : « Les
piscines sont utilisables avec certitude. Elles contiennent suffisamment de chlore pour neutraliser
pratiquement tout. » A nos cours de natation, nous respectons autant que possible la distanciation physique
de 1.5 métres entre les participants et les moniteurs. Le contact corporel entre les participants et les
moniteurs est inévitable pour des raisons de sécurité, mais ne présente pas de risque en raison de la
chloration de l'eau.

Tenue de listes de présence / Tracing
Nos groupes sont permanents. Avec une notification en ligne, il nous est possible, si besoin, de procéder a un

tracage. Nous Te recommandons, a Toi et a nos collaborateurs, d'installer l'app Covid-Tracing

Nous nous tenons volontiers a Ta disposition pour toute question : info@wassererleben.ch ou 0848 577 977.



mailto:info@wassererleben.ch

